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Este curso, aporta claves para entender y actuar ante el impacto en el desarrollo psicosexual de Niños, Niñas 

y Adolescentes (NNAs), como consecuencia del consumo de contenidos de carácter sexual en las redes. 

El fácil acceso al contenido sexual online (webs, plataformas y redes sociales), permite la interacción temprana 

con contenido erótico y pornográfico. Estos ingredientes tienen un importante impacto tanto en la población 

infantil que lo consume como en las figuras adultas que les rodean. Desde el rol profesional, es imprescindible 

conocer el fenómeno y desarrollar actuaciones que generen calma y orienten en pro de un buen desarrollo 

psicosexual y emocional. 

 

Profesionales del ámbito psicosocial, educativo, sanitario, 

judicial y policial. 

 

 

 

 

 

¿A QUIÉN SE DIRIGE? 

 

Rosa Lizarraga y José Ramón Elizondo 

29 de noviembre, de 10:00 a 14:30, Bilbao 

 

SEXO, MENORES E 
INTERNET 
Pensar, comprender y atender 
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OBJETIVOS 

• Comprender el impacto de una interacción temprana con contenido sexual online en el desarrollo 

psicosexual antes y después de la pubertad. 

• Repensar el impacto que esta nueva realidad genera en las figuras adultas de referencia. 

• Ofrecer claves de actuación ante este tipo de situaciones.  

• Facilitar un espacio de análisis y contraste de situaciones reales.  

 

CONTENIDOS 

• Desarrollo psicosexual y menor como ser en construcción. Antes y después de la pubertad. 

• La sexualidad en internet: evolución y situación actual de los contenidos, páginas porno y redes 

sociales pornográficas. 

• Delitos sexuales: sexting y grooming. 

• Capital erótico: el atractivo sexual como negocio. 

• Impacto en el desarrollo psicosexual. 

• Claves de actuación: que hacer y qué no hacer. 

• Casos prácticos.  

 

METODOLOGÍA 

 Aprendizaje teórico, práctico y reflexivo, a través de aportes teóricos, análisis de videos y casos prácticos, 

reflexiones personales y grupales y aprendizaje colaborativo, con espacio para contraste de casos. Los aportes 

teóricos se pondrán a disposición del alumnado. 

La formación se llevará a cabo de manera presencial en Bilbao, Avenida Madariaga 1, 4ª planta, el día 29 de 

noviembre en horario de 10:00 a 14:30. 
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 EQUIPO FORMATIVO 

 

 

 José Ramón Elizondo 

Psicólogo Clínico y Psicoterapeuta en Agintzari SCIS. Coordinador del 

Programa de intervención en situaciones de Abuso Sexual infantil del 

Servicio de Infancia de la Diputación Foral de Vizcaya.  Amplia experiencia 

como formador y supervisor a profesionales de la intervención social y el 

ámbito educativo. 

 

Rosa Lizarraga 

Psicoterapeuta Infantil y adolescente en Agintzari SCIS, miembro del 

equipo del Programa de intervención en situaciones de Abuso Sexual 

infantil del Servicio de Infancia de la Diputación Foral de Bizkaia. Amplia 

experiencia en impartición de formación a profesionales de la 

intervención social y el ámbito educativo.  

 

 


